
附件4

教师高级职称申报条件核准表——专任教师

个人基本情况 学院审核意见

姓 名 时保平 性别 男
最高
学历

研究生
最高学位及
取得时间

硕士2010.6 申报职称 教授

现职称1
（职称及取得时间）

副教授2018.12
现职称2(转评人员填写,

职称及取得时间)
申报类型 教学科研并重型

出生年月 1984.3
近五年

年度考核结果
2023年 优秀 2022年 合格 2021年 优秀 2020年 合格 2019年 合格

近五年教学情况（复核单位：教务处、研究生院）
审核意见

学院初核
职能部门

复审

授课门数 4 主要授课名称 体育基础、体育专项、体育选修、留学生武术 指导研究生数

年均教学工作量：
总量（课堂教学量）

标准量
280

（160
）

实际量
485

（485
）

教学质量考核是
否均为合格以上

是
教学评价是否

均在学院前90%
是

任现职以来教学成果（复核单位：教务处、教发中心、研究生院、学工处、招就处） 审核意见

序号 成果类别
时间

（年月）
名称

来源（教研文章填写刊物名称，
教材填写出版社名称）

单位
排序

个人
排序

级别 学院初核
职能部门

复审

1 教研项目 2021.5
“五维一体一核心”的高校体育课程思政体系

构建研究
湖北省教育厅 1 1 省部级

2 教研项目 2021.5 高校体育“课程思政”的切入和实现路径研究 湖北省教育厅 1 3 省部级

3 教学质量工程 2022.12 省级优秀基层教学组织（体育课部） 湖北省教育厅 1 1 省部级

4 教学质量工程 2021.1 校级课程思政示范课（体育专项-武术） 湖北医药学院 1 1 校级

5 指导学生参加学科类竞赛 2019.6
2018-2019中国大学生飞镖联赛（总决赛）

女子甲组个人混合赛 第一名
中国大学生体育协会 1 1 国家级B类

6 指导学生参加学科类竞赛 2023.4
湖北省第十六届运动会暨湖北省第十三届大学

生运动会武术比赛 甲组集体项目 第一名
湖北省人民政府 1 1 省级A类

7 教材 2022.8 大学体育与健康教程 北京体育大学出版社 1
第一副主

编
省部级

8 其他教学成果 2023.6
湖北医药学院首届课程思政教学设计大赛三等

奖
湖北医药学院 1 1 校级

任现职以来科研成果（复核单位：科学技术发展研究院） 审核意见

序号 成果类别
时间

（年月）
名称 来源

单位
排序

个人
排序

级别 备注 学院初核
职能部门

复审

1 著作 2022.12 新时代高校体育教育体系研究 吉林科学技术出版社 1 1 B B

2 著作 2022.9 大学生体育素养研究 吉林科学技术出版社 1 2 B B

3 科研项目 2023.12 武当武术养生文化助力乡村振兴路径研究 湖北省教育厅 1 1 C C

4 科研项目 2020.5 武当养生资源整合及开发模式研究 十堰市社会科学联合会 1 1 C C

5 科研项目 2021.6 武当养生文化资源整合与旅游活化路径研究 十堰市社会科学联合会 1 1 C C

6 科研项目 2024.7 关于民族传统体育智慧场馆管理平台的研究
恒兴动力（北京）科技服务有

限公司
1 1 B2 B2

7 科研项目 2022.9
数智时代高校智慧体育健康教育的机理、模式及实现路径研

究
教育部社会科学司 1 4 A2 A2

8 科研论文（研究性论文） 2023.7 探索新时代武当武术文化的传承路径 光明网理论文章 1 1 B2 B2

9 科研论文（研究性论文） 2023.7 武当养生文化资源整合与品牌塑造 光明网理论文章 1 1 B2 B2



10 知识产权（实用新型) 2023.11 一种单脚平衡力训练装置 国家知识产权局 1 1 C C

参照《湖北医药学院专业技术职务任职资格评审办法（修订）》有关否决条件，审查以下内容：

40岁以内青年教师晋升高一级教学职称参加有关学生工作满一年并考核合格（学工处填写）：                             

学报发文情况（学报编辑部填写）：                              是否按要求申报国家课题（科技处填写）：                                          
 

注：1.本表格双面打印纸质版一式两份，双面打印。2.教学成果限项填报8项，科研成果限项填报10项，不得超过表格限制数量要求。3.科研成果部分
“备注”一栏中，SCI论文填写“升级版大类分区”和“IF5”，IF5以图书馆2024年最新检索报告为准；著作类填写字数；专利类填写是否有效。

 


